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Reise-Checkliste: Reiseapotheke

[] Medikamente, die Sie regelmafig einnehmen*

[ ] Medikamente gegen Ubelkeit / Durchfall / Verstopfung / Sodbrennen
[] Medikamente gegen Erkaltung / Fieber / Schmerzen

[] Medikamente gegen Seekrankheit / Reiseiibelkeit

[ ] Medikamente gegen Allergien

[ ] Medikamente gegen Pilzinfektionen

[] Augen- / Ohren- / Nasentropfen

[ ] Reisezieltypische Medikamente (z.B. Malariaprophylaxe)

[] Wund- und Heilsalbe

[ ] Desinfektionsmittel

[ ] Pflaster / sterile Wundkompressen / Mullbinden / elastische Binden
[ ] Salbe bei Verbrennungen / Sonnenbrand

[ ] Kiinlende Salbe bei Zerrung / Prellung / Kiihlkompressen

[] Insektenschutz
[ ] Insektenstichgel
[ ] Sonnenschutz
[ ] After-Sun-Lotion
[ ] Verhiitungsmittel

[] Fieberthermometer
[ ] Pinzette / Schere
[] Einweghandschuhe

[] Reise-Injektionsset

[
[
[

*Nehmen Sie Medikamente, die Sie taglich einnehmen miissen, in ausreichender Menge im Handgepéck mit (1,5 bis 2-

facher Bedarf). Eine arztliche Bescheinigung, dass es sich um personlich benétigtes medizinisches Material handelt, wird

empfohlen. Global Assistance
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